71y {§ - nn7 n1tan N9 Yon 8B

nN19 7Y yonn IN1' - nIN7 nnTan g I

ONNT QN N9 D71V 7V NIX{7 1T N1077971 N2 NN @ @

Nj7T 10 X' 70D 0T (17 e

NLUIYO NMAY - DWTN 071V - 071V 71700 (R »
https://masa-pnima-horef.sites.tab.bot/yoman.html Anxa m7'won & e

N
n7vonT7 nrman ¢

VYN 7Y NIITUXRIN N7TR WNNT INX "712 72un™7 OINND - @

JIXOD 70 QINWIT, NIV Y71 NN X7 N1I0N WK DT @

TON NIN QINW .117Y NIWAIN 7V N1121 X7 1X N11121 NIAYAN X DT QT2 01TV MDD e
.ON"7V DDNIOW NTAANT IX 121207 N1197 TWOX - 11D TNWN N71V OX .JIXIN

11'7'0N 7V 12Y7 Y7010 .QTn N'7'NNA 107 117'01,0"X{7 D'0OWNT NLIYWO NOYW 1T N0 @
710NN 197 e

J

Nn11vn nnon 2°

niwn # m
11'Y7 Nj7721 X7 - MWK NN 1/ 'R77N
11'X¥7 Ni7T721 X7 - 'YX N2TWN 2
11'X¥7 Ni7T721 X7 - 'YX N2TWN 3
11'X¥7 Ni7T721 X7 - 'YX N2TWN 4
11'X¥7 Ni7T721 X7 - 'YX N2TWN 5

WX N21WN 1 2am

1w nurmeany @



NLIYO NMAY - DWTN 071V - 071y {§ N9 Yon [l

OMIKN anmn Nyl

712N 9T - NP9 ¥ yonn 1" [ I

J112121 NIATYN 'K N1 NNd1T NNK N'7RY ,0f7W 7Y N17T NPD - 01" ‘7))

N11YnN 0'7'n - 107 N7'N A
V1Yo 110N n7n
01" 72 N2 0'AN1DY NNann ] nn
ON'7 NVWYT & OuNN7
272 Nj7v nn © | wanYy
UTN 1NWN XIXNT7 L2 mny

J

NP9 YON 7V V1AW - 'N 77N

JMXT7 DA WOX NN 4-2 017 '701 12ND

20V TI1'WD N/WUN1 aXIN  N/YNIY X D IR Dwan - 1 01 - .1

N7 NN NOXN 12V D1 TNX VAT :N0XRN -2 01 62 .2

2NYWI "7 RN NP 7Y D190 - 3 O 3

2010 7 IDIX NN AW 2100 77N copwn itn -4 01 @ 4

;1NN "7¥X 1ONWUNY (07 TNYN VWA NPIX - 501" 7 .5

27T 12 URY YT (@)



MNX7 VAN -2 77N

V1avin Q102

2V12WN MYV 7V M7ann L

NIN'XT 007D =

179 V1aWn 7V NNR 70

NYWT NXOINY TN 12T

® © @ ?21"wOY n/Umn X R

3 12 WX NN



	 מהדורה למורה – יומן המסע שלי פנימה📘
	 מפתח תשובות🔑

	 יומן המסע שלי פנימה – דף תרגול📔
	חלק א׳ – שבוע של מסע פנימה
	חלק ב׳ – מבט לאחור


